
Expérimentation pour 

une gestion durable 

et concertée de la 

pêche à pied 

récréative : 

Le Life 
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2 

pêcher longtemps 

Constats  

 

des estrans en bonne santé 

des pratiques 

respectueuses 

informer sur la réglementation, 

les outils, la biologie 

La pêche à pied en France :  

Une activité ancestrale en pleine évolution  

1,8 millions de pratiquants 
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aller au-devant des pêcheurs 

Constats  

 

former des gens de terrain  

expériences de la sensibilisation, 

réglementation, biologie 

constitution de réseaux  

partager ces expériences 
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GOUVERNANCE 

Constats  

 

Projet Life  

environnement gouvernance 

pêcher longtemps 

constitution de réseaux  



Coord. Agence des aires marines protégées 

9 bénéficiaires associés, 3 financeurs 

11 sites pilotes, x sites collaborateurs 

01-07-2013 au 30-09-2017 
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Partenariat multiple 

Projet Life  

Pêche à pied de loisir 
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LIFE Pêche à pied de 

loisir : territoires pilotes 

et bénéficiaires associés 
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Créer 

Structures de gouvernance 

locale et nationale 

Objectifs fondamentaux  

 

Interactions pêche à pied / 

estran 

Comprendre 

Faire évoluer Pratiques 

Contribuer 

Plans de gestion des aires 

marines protégées 
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Objectifs complémentaires 
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Réglementation Adapter 

Maintenir Sensibilisation 

Encourager / 

soutenir 

Sensibilisation sur d’autres 

territoires  
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Actions  

 

Comité de pilotage national 

Comités locaux de concertation 

Comité scientifique et technique 

Groupe de travail sensibilisation et 

communication 
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Créer 

Structures de gouvernance 

locale et nationale 
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Actions  
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Interactions pêche  

à pied / estran 

Comprendre 

diagnostics 

et suivis 

qualité écologique des 

habitats  

 de la pression de pêche 

moulières, hermelles, … 

champs de blocs 

herbiers 

étude des paniers 

enquêtes 

comptages 

 évaluation population 

vers, crevettes, … 

palourdes 

coques 

Table ronde des gestionnaires d’AMP MMN, Carnet, 10-11 juin 2014 



Actions  

 

plan de 

communication site internet/facebook/twitter 

panneaux 

affiches/kakémonos 

réseau européen 

rapport de vulgarisation 

colloques thématiques 

lettre d’information 

médias 
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Faire évoluer Pratiques 
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actions de terrain : création des outils de sensibilisation 

Actions  
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Faire évoluer Pratiques 

affiche 

outils de mesure 



actions de terrain : création des outils de sensibilisation 

Actions  
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Faire évoluer Pratiques 

dépliant 



actions de terrain :  

Formation des gestionnaires 

Actions  

 

- Au suivi de la qualité écologique des habitats  

 - Au suivi de la pression de pêche 

 - A la sensibilisation des PAPL 

15 

Faire évoluer Pratiques 
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actions de terrain :  

Formation des relais locaux (OT, CN, CP…) 

 - Sensibilisation à la qualité écologique des habitats  

 - Aux pratiques de pêche respectueuses des estrans 



Actions  

 

Création 

16 

Contribuer 

Plans de gestion des 

aires marines protégées 

Table ronde des gestionnaires d’AMP MMN, Carnet, 10-11 juin 2014 

 - De diagnostics locaux et de synthèses nationales 

 - De colloques thématiques (un par an pendant 3 ans)… 

 - De guides méthodologiques 

Prochain colloque du 14 au 16 octobre 2014 

dans le Pays basque 



gaelle.amice@aires-marines.fr 

Merci de votre attention 

Table ronde des gestionnaires d’AMP MMN, Carnet, 10-11 juin 2014 

Le lien vers le cahier méthodologique « Étude et diagnostic de l’activité de pêche récréative » 

http://www.aires-marines.fr/Documentation/Etude-et-diagnostic-peche-a-pied-recreative 

  

Une page de présentation sur le site de l’Agence des aires marines protégées 

http://www.aires-marines.fr/Partager/Relations-europeennes/LIFE-Peche-a-pied-de-loisir 

 

La page Facebook 

https://www.facebook.com/pages/Life-P%C3%AAche-%C3%A0-pied-de-loisir/731283836905091 
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